
 

 

 

REGLAMENT BEGUETANA TRAIL 2026 

● Places limitades a 600 participants.  

● Les places s’estableixen per ordre d’inscripció. 

● Les inscripcions s’obriran el dia 3/02/2026 a les 8h i es tancaran el 19/04/2026 a les 
23:59h o quan s’exhaureixen les places. 

● Un cop superada la xifra límit de participants, es farà una llista d’espera. En el cas que 
algun participant quedi exclòs del llistat d’inscripció, passarà a ocupar aquest lloc el 
primer de la llista d’espera i així successivament. 

● La caminada és una prova NO competitiva i no hi haurà classificació. 

● Els recorreguts oficials així com els tracks GPX es publicaràn al web. 
 

● Hi haurà les següents categories per a la cursa trail de 10km i la cursa trail de 24km: 

- Absolut femení (primera, segona i tercera classificada) 

- Veterana femení (primera, segona i tercera classificada) (+50 anys) 

- Absolut masculí (primer, segon i tercer classificat) 

- Veterà masculí (primer, segon i tercer classificat) (+50 anys) 

- Nota: Només es podrà optar a un premi. En tal cas, el premi passarà al/la 
següent classificat/da. 

● Hi hauran dos trams de preus per la Beguetana Trail: 
○ 3 Febrer  - 28 Febrer: 

- Trail 24Km – 24€ 

- Trail 10k - 20€  

- Caminada Trail 10k - 16€  

○ 1 Març – 19 Abril: 

- Trail 24Km – 26€ 

- Trail 10k – 22€  

- Caminada Trail 10k - 18€  

 
  



 

 

● Les inscripcions es duran a terme des de la plataforma online Rock The Sport i està 
subjecte a un cost de gestió no inclòs en la inscripció. 

● Les inscripcions inclouen assegurança (independentment si el corredor està federat o 
no). 

● La inscripció no quedarà formalitzada fins que no s’hagi realitzat el pagament. 
● L'edat mínima de participació és de  

- 12 anys per la caminada  
• De 12 a 16 amb acompanyament d’un adult i autorització 
• Majors de 16 anys i menors de 18 necessiten autorització 

- 14 anys per la cursa de 10km (amb autorització) 
- 16 anys per la de 24km (amb autorització) 

 
● Els menors inscrits hauran d’aportar l’autorització signada i complimentada per els 

pares/mares o tutor/s legals. L’autorització s’haurà de presentar a la recollida del dorsal. 
● Cancel·lacions:  

- Es permetran cancel·lacions fins a 19 abril i es retornarà el 50% de l’import de la 
inscripció (no es retornaran els gastos de gestió de la plataforma d’inscripció). 

- En cas que la cursa/caminada s’hagués de cancel·lar per causes externes a la 
organització, es retornarà l’import de la inscripció sempre que aquesta 
cancel·lació s’efectuï fins al 19 abril. Si passat el 19 d’abril s’ha de cancel·lar la 
prova, l’organització es reserva el dret de no retornar l’import de la inscripció. 

- En cas de cancel·lació, no es retornarà la comissió de gestió que la plataforma 
d’inscripció fa efectiva. 

● Modificacions d’inscripció: Es permetran modificacions de cursa fins al 19 abril 
- En cas que es vulgui passar a una categoria superior s’haurà de: 
- Informar via email a l'organització (trailbegues@gmail.com) 

• En cas que la organització disposi de places lliures es permetrà fer el 
canvi. 

• S’haurà d’abonar la diferencia per tal que es faci efectiu el canvi. 
- En cas que es vulgui passar a una categoria inferior s’haurà de: 

• Informar via email a la organització 
• En cas que la organització disposi de places lliures es permetrà fer el 

canvi. 
• L’organització no abonarà la diferencia 

● Els dorsals es podran recollir en les següents dates: 
- Dimarts 5 de Maig al Dharana de Sant Eudald de 17h a 20h: Carrer Sant Eudald, 

105, 08859 Begues, Barcelona, Espanya 
- El dia de la cursa de 7.15h fins a 8.00h 

● Al recollir el dorsal els participants hauran de mostrar el DNI. Podran recollir el dorsal 
d’altres persones mostrant una foto del DNI i autorització. 

mailto:trailbegues@gmail.com
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a483bcff921937:0xf4a237fe15b8711?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a483bcff921937:0xf4a237fe15b8711?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

 

● El fet de no retirar el dorsal i la bossa del corredor en els dies establerts significa la 
renúncia als mateixos. 

● La prova es realitza el 10 de Maig de 2026. 
● La sortida serà a la zona esportiva de Begues. Les hores de sortida seran: 

- Inici trail 24km: 8.30h 

- Inici Trail 10km: 08:40h 

- Inici Caminada Trail 10km: 08:45h 

● S'establiran les següents limitacions de temps: 

- Trail 24km: 5h 

- Trail 10km: 2.5h 

- Caminada Trail 10km: 4h 

● L’organització es reserva el dret de fer modificacions dels recorreguts i dels horaris, previ 
avís als participants. 

● El recorregut estarà senyalitzat amb cintes ecològiques.  
● Avituallaments (distància aproximada) 

- Cursa 24Km 
• Avituallament als 5Km: líquid 
• Avituallament als 11km: líquid + sòlid 
• Avituallament als 16km: líquid + sòlid 
• Avituallament al finalitzar: líquid + sòlid 

- Trail 10K 
• Avituallament als 5Km: líquid 
• Avituallament al finalitzar: líquid + sòlid 

- Caminada 
• Avituallament als 5Km: líquid 
• Avituallament al finalitzar: líquid + sòlid 

 
● Als avituallaments no s’entregaran gots. El participant es responsable de portar el seu 

propi got reutilitzable. 
● No es permet córrer amb gos. 
● Els circuits no són aptes per a cadira de rodes estàndard, ni per Joellettes. 
● Cal dur el dorsal en un lloc visible. 
● Es farà un sorteig amb obsequis dels nostres col·laboradors en acabar totes les curses i 

es podrà participar amb el número de dorsal. 
  



 

 

El participant declara que realitzarà les activitats esportives referents a la cursa sota la seva 
única i exclusiva responsabilitat, coneixent els riscos que comporta. El participant declara 
estar en bones condicions físiques i no tenir reconeixement mèdic pel qual no pugui dedicar-
se a exercicis físics actius o passius. 
● Les imatges que es prenguin dels participants es podran utilitzar per fer difusió de la 

mateixa prova o de les següents edicions. La participació i inscripció a la Beguetana Trail 
implica que el participant accepta aquesta condició. 

● Tots els participants tenen l’obligació d’assistir en cas d’observar un accident i/o 
comunicar-ho al control més proper. 

● Els corredors/es que decideixin retirar-se de la cursa hauran de comunicar-ho al control 
més proper al lloc de la retirada. 

● No es permet llençar deixalles, fora dels llocs designats després de cada avituallament o 
en qualsevol punt del recorregut. El fet d’incompliment serà motiu de desqualificació. 

● L’organització podrà desqualificar a tots aquells corredors que no tinguin cura de 
l’entorn natural o que demostrin una actitud inadequada. 

● Els corredors desqualificats que vulguin seguir corrent ho faran sota la seva 
responsabilitat. 

● Les condicions meteorològiques no suposaran en cap cas la suspensió de la prova 
sempre i quan no hi hagi perill. Els corredors/es són responsables de mirar la previsió 
meteorològica i portar la roba i el material necessari per a cada circumstància. 

● En cas de no poder assistir es guardarà la bossa del corredor del participant durant una 
setmana, sempre i quan ho hagi avisat abans de les 10h del dia de la cursa. 

● Pel que fa als drets d’imatge, el participant autoritza expressament al Dharana Begues i 
a la organització de la Beguetana Trail per a ser filmat i fotografiat durant la realització 
de les activitats relacionades amb la cursa i per a la posterior utilització d’aquestes per 
part de la mateixa entitat, sense que tinguin dret a rebre cap compensació econòmica. 

● La realització de la inscripció implica el reconeixement i acceptació del reglament.  
● El Dharana Begues així com a la organització de la Beguetana Trail no es fa responsable 

dels accidents, lesions o qualsevol altre perjudici que la participació en la prova pugui 
ocasionar als participants. 

● Protecció de dades. En compliment de la Llei Orgànica 3/2018 de Protecció de dades de 
caràcter personal, l’informem que tot participant, en formalitzar la seva inscripció, està 
autoritzant la publicació de les seves dades personals necessàries per al 
desenvolupament de la prova, ja sigui en els llistats oficials, en mitjans de comunicació 
i/o internet, així com, el seu ús per a l'enviament d'informació relativa a l'esdeveniment, 
incloses posteriors edicions. 
EL DRET A l'OBLIT: el corredor/a podrà exercir la potestat de sol·licitar l'eliminació de les
 seves dades en determinades circumstàncies. Ho haurà de fer
 a trailbegues@gmail.com 
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Modificació del reglament 
 
● El contingut d’aquest reglament serà modificat en el cas que s’hi detecti algún error o que 

algun article no quedi prou clar pels participants. 
● Les modificacions rellevants del reglament seran degudament comunicades a través de 

XXSS (@labeguetanatrail | www.instagram.com/labeguetanatrail ), la web i/o via email. 
● Tot allò que no estigui previst per aquesta normativa, quedarà sota el criteri de 

l’organització. 
● La participació a la cursa suposa l’acceptació d’aquest reglament, així com eximeix els 

organitzadors de qualsevol responsabilitat sobre els accidents o desperfectes que per 
acció o no acció puguin ocórrer als participants durant el transcurs de la prova. 

http://www.instagram.com/labeguetanatrail
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